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Halso- och sjukvardsnamnden
Delges Regionfullméktige och Regionstyrelsen

Uppfoljning vardskador

Vid overlaggningar med regionens revisorer den 4 april 2019 behandlades bifogad
revisionsrapport Uppféljning vardskador.

Bakgrund och Syfte

Regionens revisorer genomforde ar 2017 en granskning av vardskador inom den
specialiserade varden. Granskningen visade bl.a. en forbattringspotential avseende
Halso- och sjukvardsnamndens styrning, uppféljning och organisering betraffande
arbetet med att motverka vardskador. Brister framkom dels i efterlevnad av basala
hygienrutiner och kladregler, dels i omvardnadsarbetet med trycksarspatienter. En
ytterligare iakttagelse var att det nationellt antagna Infektionsverktyget” inte
hade implementerats.

Syftet med den granskning som nu genomforts ar att folja upp Hélso- och sjuk-
vardsnamndens atgarder med anledning av tidigare granskningsresultat och re-
kommendationer. | granskningen har ocksa ingatt att bedéma om resultatet betraf-
fande vardrelaterade infektioner (VRI), basala hygienrutiner och kladregler
(BHK) samt trycksar har forbattrats.

lakttagelser och bedémning

Vi bedomer sammantaget att Halso- och sjukvardsnamnden har initierat ett antal
atgarder som kopplar till de iakttagelser och rekommendationer som gjordes i den
tidigare granskningen dar resultatet bl.a. visar att forekomsten av trycksar mins-
kat. I 6vrigt har genomforandet i praktiken skett i relativt begransad omfattning
under 2018, men beraknas fa ett storre genomslag under 2019 — 2020. Har menar
vi att det finns anledning att rikta kritik mot namnden med anledning av den langa
tidsutdrakten vad galler bl.a. framtagande av en handlingsplan mot vardrelaterade
infektioner och aterinforande av Infektionsverktyget.

2018 ars matningar visar att andelen vardrelaterade infektioner i Regionen &r

7,8 % vilket ar en minskning med 3,5 procentenheter jamfort med 2017. Vad gal-
ler basala hygienrutiner och kladregler visar matningarna en 6kning av den ge-
nomsnittliga foljsamheten (for regionen som helhet) till 79 % jamfort med 72 %
2017. Resultaten 6verskuggas dock av att vardavdelningarnas deltagande vid mét-
ningarna ar uppseendevackande lagt och vi menar att namnden darmed inte har
sékerstéllt en tillracklig styrning och kontroll.
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Det betydande bortfallet innebér vidare att resultaten inte &r sakerstallda. Vi be-
démer det som nédvandigt att namnden vidtar kraftfulla atgarder for att tydliggora
sina krav och sékerstélla ett tillrackligt deltagande.

Forekomsten av utlokaliseringar och 6verbeldggningar 6kar risken for att patienter
drabbas av vardskador. Granskningen visar att atgéarder vidtagits inom omradet
vilket sannolikt bidragit till att minska bade utlokaliseringar och 6verbelaggning-
ar. Vi vill dock géra namnden uppmérksam pa att 6verbeldggningarna aterigen
tenderar att 0ka, vilket vi menar &r oroande.

Med anledning av var granskning lamnar vi féljande rekommendationer:

Sakerstall att det trycksarspreventiva arbetet implementeras och forvaltas i
verksamheternas ordinarie arbete for att fortsatt minska forekomsten av
trycksar.

Utveckla arbetet med att gora tidiga risk- och hudbeddmningar i syfte att
forebygga forekomst av trycksar.

Sakerstall ett tillrackligt deltagande vid samtliga métningar av foljsamhet
till BHK och av forekomst av VRI.

Folj upp och sakerstéll att de verksamheter som har svaga resultat vad gél-
ler matningarna av foljsamhet till BHK uppréttar handlingsplaner i till-
racklig utstrackning.

Sakerstall att handlingsplanen mot VRI genomfors och féljs upp pa avsett
satt.

Vi vill fa del av Halso- och sjukvardsnamndens synpunkter och atgarder. Svaret
bor vara oss tillhanda senast 2 september 2019.
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