Att vara PTP-psykolog
| Region Vasternorrland

Kvalificerade arbetsuppagifter i vacker miljé

== Region
== Visternorrland



\!

PTP i Region Vasternorrland

Viinom Region Vasternorrland vill att du ska fa basta méjliga start pa ditt yrkesliv
och gora din PTP-tjanstgoring hos oss!

For att genomgaende kunna erbjuda PTP-tjanster med hog kvalitet sa har ett
omfattande PTP-program utvecklats.

Oavsett vilken arbetsplats du valjer far du en stor bredd i arbetsuppgifter, specia-
liserad handledning, samt majligheten att auskultera erfaren personal inom hela
regionen.
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| Regionen arbetar vi aktivt med att skapa en hallbar och halsosam arbetsplats, dar
du far stora mojligheter att sjélv styra ditt arbete.

Kramfors

Arbetsgivare inom Region Vasternorrland vardesatter psykologers kompetens,
vilket ocksa innebar skaliga loner.
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Valkommen till Vasternorrland

Har har du alltid néra till berg, skogar, hav, dlvar och
sjoar. Har finns en unik skdrgard med fridfulla fiskelager
och fina havsbad. Flera skidanlaggningar, valskotta
skoter- och vandringsleder, klatterklippor och golfbanor
finns nara till hands.

| Vasternorrland finns den orérda naturen men ocksa
stader med ett rikt restaurang- och affarsliv samt ett
gediget kulturellt utbud. Arstiderna ar tydliga med
ljusa sommarnatter, gnistrande vinterkvallar och soliga
varvinterdagar.

| Vasternorrland finns snabbtagsforbindelse bade langs
norrlandskusten samt soderut. Vagnatet ar bra och det
finns tre flygplatser och det tar ungefar 50 min att flyga
till Stockholm.
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PTP-programmet

| Region Véasternorrland erbjuder vi ett strukturerat PTP-program som standigt
utvecklas och utformas i samarbete med PTP-psykologerna. Intaget ar rullande

sa man kan pabdrja programmet ndr som helst under aret. Det ar PTP-traffar en
gang per manad som ar stommen i programmet men det finns gott om andra inslag

under aret.

Vad vi vill med PTP- program met Minimera riskerna fér att PTP-psykologerna under daret
och senare i karriéiren drabbas av stressrelaterad ohdlsa.

— och hur vi nar dit

Regelbunden skattning
med relevanta formular for
att stimulera reflektion

Garantera att de psykologer som har gjort sin PTP hos oss
har goda férutsdttningar att genomféra komplicerade
arbetsuppgifter sjélvsténdigt.

Foreldsningar
kring viktiga
amnen

Kvalitetsséikra och utveckla de arbetsplatser
som erbjuder PTP-tjéinster.

Regelbundna after
work med andra
psykologer




Var jobbar psykologer
i Region Vasternorrland?

e Barn- och ungdomspsykiatri 33

e Vuxenpsykiatri 31
e Rattspsykiatrisk Regionklinik 6

e Habilitering
(Barn/Ungdom/Vuxen)

Psykologmottagning
Hoérselvard
Halsocentraler

Foraldra- och barnhilsovard

Vad hander sedan?

Efter fardig PTP-tjanstgoring finns det nastan alltid mojlighet att erbjuda fast tjanst.
Det finns en mycket positiv installning till vidareutbildning och specialisering som
psykolog men aven till att utvecklas inom chefspositioner. Forskningsinitiativ upp-
muntras och stéds av erfaren personal pa FoU enhet i samarbete med universitet.

Vill du veta mer?

Kontakta oss garna personligen men du kan dven lasa mer ga in pa www.rvn.se och
klicka pa jobb och utbildning fér mer information om hur det &r att arbeta i regionen.

For mer generell information om att gora PTP sa ar psykologférbundets PTP-hand-
bok en bra grund.

KONTAKT:

Peter Schibbye
Leg. Psykolog
Studierektor PTP-programmet

Beddmningsmottagningen
Psykiatriska kliniken
Lanssjukhuset Sundsvall-Harnésand
851 86 Sundsvall

060-18 19 77 (oftast telefonsvarare)
peter.schibbye@rvn.se
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