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Policy for jamlik halsa

Overgripande mal
En god och jdmlik hélsa for alla invanare i Vésternorrland.

Regionens arbete for en mer jamlik halsa

En god och jimlik folkhélsa handlar om att alla manniskor ska ha likvirdiga
forutséttningar for goda livsvillkor. Det dr vidare en strategisk faktor for regionens
utveckling. Region Visternorrland ska genom sitt arbete for en god och jdmlik hilsa
skapa forutsittningar for en hallbar utveckling och goda livsvillkor for hela
befolkningen genom:

— Att jamlikhets- och jimstalldhetsperspektiv genomsyrar all verksamhet.
Regionen ska bidra till att minska skillnaderna i hilsa.

— Att kartlagga befolkningens hélsotillstdnd och behov samt utifran bésta
tillgédngliga kunskap och erfarenhet planera, genomfora och folja upp
systematiska och malinriktade insatser.

— Att bedriva en hilsoframjande hilso- och sjukvérd med fokus pé att frdmja och
bevara hélsa samt forebygga ohilsa.

— Att aktivt samarbeta och samverka med lokala, regionala nationella och
internationella aktdrer i frdgor som har betydelse for en god och jamlik hilsa

Tillampning

Regionens alla verksamheter har mojlighet — och ansvar — att bidra till en battre
folkhélsa i lénet.

Relaterad information
De nationella folkhélsomélen
Folkhélsopolitiskt program for norrlandstingen

Nationella riktlinjer for sjukdomsforebyggande metoder
Regionplan 2019-2021

Utskrivet av Utskriftsdatum
2019-11-19

Observera att ett utskrivet dokument kan vara inaktuellt, det géllande finns alltid pa Intranatet
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/om-folkhalsomyndigheten/folkhalsopolitiska-mal/
http://www.norrlandstingen.se/wp-content/uploads/2012/06/Folkhalsopolitiskt-program-2015-2019-v-1.0.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/psidata/nationellariktlinjerforsjukdom
http://intern.lvn.se/upload/Ledning%20och%20Styrning/Verksamhetsplanering/Landstingsplanen/Regionplan%202019-2021%20webb.pdf
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