________________________________________________________________________________

Fortbildningstankar...

Infér sommaren &r det hdg tid for ménga av oss inom landstinget att borja tinka pa vilken fortbildning vi
behdver i hist. Sakta mérks det att producentobunden utbildning med ett storre ansvar fran arbets-
givarens sida borjar kdnnas viktigt for hela varden. Den statliga Ansvarsutredningen har nyligen fort upp
tanken pa skapande av regionala kunskapscentra och de férsta diskussionerna hur en sédan organisa-
tion skulle kunna se ut &r igéng i norra regionen. Vart eget landsting har tagit ett gott initiativ ndr man
avsatte extra uthildningspengar for obunden fortbildning inom terapiomraden med anknytning till 1ake-
medelsanvandning. Infor hdstens planering pdminner vi om att dessa pengar kan sokas via Lakemedels-
kommittén.

Hostens Hornddagar kommer dels att handla om Stroke, ett viktigt omréde i snabb utveckling, som dock
ibland tycks komma lite i skymundan av andra mer spekulativa medicinska félt. Tvd andra huvudomréden
for Lakemedelskommittéens utbildningar har vi kallat "Kvinnligt” respektive "Manligt”. Vi vill dér féra upp
flera olika medicinska omraden sedda ur ett genus- och &ldersperspektiv, allt fran "Det kvinnliga hjartat”
till en mannens "PSA-angest”. | detta sammanhang vill jag passa pa att vidja till alla verksamhetschefer
att man stottar och paminner alla nya lakare i landstinget, inte minst AT, s de far chans att introduceras
i denna form av obunden fortbildning och chans till att fa sitta och diskutera viktiga fragor med &ldre,
erfarna kollegor, som vi hoppas Hornddagarna ofta erbjudit.

Vi har tyvarr nog dnnu langt till den dag da alla inom landstingen kan erbjudas en mer planerad obunden
fortbildning, fran den dag dé ens grundutbildning slutar till pension, pa liknande sétt som basutbildningar i
Sverige ser ut. Till dess far vi nog ocksa ta viss hjalp av den fortbildning som lakemedelsindustrin anord-
nar. Det avtal som for négra ar sedan slots mellan landsting och ldkemedelsféretagen har dock haft stor
betydelse for att rensa upp inom omraden dér de tidigare var svart att se grdnsen mellan terapiinriktad
fortbildning och mindre dnskvard reklam for enskilda varumérken. | detta sammanhang bor det papekas
att ett liknande avtal sedan 2006 géller &ven mellan landstinget och medicintekniska féretag. Detta avtal
géller alla personalgrupper och omfattar produktinformation, utbildningar, sponsorverksamhet mm.

Leif Rentzhog, informationsldkare, Lakemedelskommittén
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Liakemedelskommittén Vasternorriand inbjuder ldkare och sjuksko-
terskor i lanet till utbildningar hésten 2007

T

Kalendarium hosten 2007



Arrangeras fristdende fran lakemedelsindustrin

Riktar sig till alla medarbetare som hanterar ldkemedel
Utbudet styrs av lokal efterfrdgan

Formedlar nationella och/eller regionala riktlinjer

Har lakemedelsperspektivet som utgangspunkt men kan
i lika hog grad ange en bred terapeutisk inriktning

Hearing med Lakemedelsféretag om astma- och KOL-lakemedel
Malgrupp: ldkare. Villa Marieberg, Sundsvall

Hornddag Stroke
Malgrupp: lékare. Hotell Hoga Kusten

Hearing med Lékemedelsforetag om angest- och depressionslakemedel
Malgrupp: lékare. Villa Marieberg, Sundsvall

Hornddag Stroke
Malgrupp: sjukskoterskor i Vésternorrlands 1an. Hotell Hoga Kusten

Hornddag Kvinnligt
Malgrupp: lékare. Hotell Hoga Kusten

Hornddag Manligt
Malgrupp: lékare. Hotell Hoga Kusten

Under hdsten 2007 genomfors en informationskampan;j kring somnens betydelse,
sdmnldkemedel och om alternativ till medicinering. Kampanjen riktar sig till vard-
och omsorgspersonal, patienter, anhériga och allménhet i Vasternorrland. Forelds-
ningarna kommer att &ga rum i Harosand, Sollefted, Sundsvall och Ornskoldsvik.

Temaforeldasning med somnforskaren Jonas Appelberg,
Lanssjukhuset Sundsvall-Harnosand
Malgrupp: véardpersonal i Vésternorrlands 1an. Lokal meddelas senare,

Foreldsning, em
Malgrupp: Vardpersonal. Tid och plats meddelas senare.

Féreldsning, kvéll
Malgrupp: Allmanhet. Tid och plats meddelas senare.

Fullsténdig inbjudan och program skickas ut till varje utbildningstillflle
Vid fragor, e-posta till anmalan.kompetenscentrum@Ivn.se

Eva Johansson, Lakemedelskommitténs ordférande, tel 060-18 37 00
Leif Rentzhog, informationslakare, tel 060-18 23 13
Lena Adolfsson, Kompetenscentrum, tel 0611-802 05

Lads om Lakemedelskommitténs fortbildningstankar pa sista sidan.



