\

\\

\

S S e
B i Pt i — e

e Reg 1on Dokumentrubrik o o . WWW.IVh.se
~' V ai I d Uppdragsbeskrivning for Likemedelskommittén Sida 1(5)
me= Vasternorriand ; Region Visternorrland

Dokumenttyp Faststallt Dokumentnr / Version

Riktlinje 2023-10-03 779772 / Version 1
Handlaggare Giltigt till och med Reviderat Processagare
Ulf Lindahl (ullo01) 2025-10-03 2023-10-03 Maria Alsén Lindstrom (man021)
Faststallare Granskare
Anders Sylvan (asn130) Maria Alsén Lindstrém (man021)
Galler for Ytterligare information
Halso- och sjukvardsférvaltning Uppdragsbeskrivningen faststalld i
Lakemedelsenheten HSSLG 2023-02-27

Uppdragsbeskrivning for Likemedelskommittén i
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Likemedelskommitténs roll inom Region Visternorrland
Lakemedelsfrégor dr av strategisk betydelse for regionen och likemedelsorganisationen
ar en viktig del av Region Vésternorrlands kunskapsorganisation. Inom Region
Visternorrland finns en lakemedelskommitté enligt lag (1996:1157). Region
Visternorrlands 1dkemedelskommitté ar ett centralt radgivande expertorgan for
strategiska och operativa frdgor rérande ldkemedel och likemedelsndra medicinteknik.
Med ldkemedelsnira medicintekniska produkter avses medicintekniska produkter som
administrerar, kompletterar eller ersitter en ldkemedelsbehandling.

Som expertorgan ska likemedelskommittén vara tillgdngligt for och arbeta gentemot
samtliga aktorer inom hélso- och sjukvarden i Vésternorrland. Till
lakemedelskommittén knyts sakkunniga inom lakemedelsomridet vilka tillsammans ska
verka for behovsbaserad, medicinskt &ndamélsenlig, tillforlitlig och kostnadseffektiv
anvindning av ldkemedel och likemedelsndra medicinteknik i Region Vésternorrland.
Ledamdéterna i lakemedelskommittén har medicinsk och farmaceutisk expertis. Bakom
lakemedelskommittén star en kunskapsorganisation bestdende av terapigrupper
sammansatta av experter inom olika terapiomraden. Terapigrupperna samverkar med
organisationen for kunskapsstyrning.

Likemedelskommitténs viktigaste uppgift ar att granska evidens och ge
rekommendationer, sprida kunskap om likemedel och fortbilda i1 senaste evidensldget
inom diagnostik och behandling.

Vid oenighet inom sakkunnigorganisationen har ldkemedelskommittén
tolkningsforetridde 1 frigor som ingar i ovanstaende uppdrag, pd samma sétt som géller
den nationella nivan.

Likemedelskommitténs sammansittning, ansvar och uppgifter
Ordforande, vice ordforande och dvriga ledaméter i ldkemedelskommittén utses av
Halso- och sjukvérdsdirektoren.

Likemedelskommittén ska bestd av ordférande och nio ledamoter;
- Ordforande, specialistlikare

- Vice ordforande, specialistldkare

- Sekreterare, apotekare

- Specialistldkare, representant for psykiatrisk verksamhet
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- Specialistlikare, representant for internmedicinsk verksamhet
- Specialistlidkare, representant for kirurgiska verksamheter

- Specialistlikare, representant for primarvarden

- Distriktsskoterska, representant for primérvarden

- Cheflékare, representant for chefldkarna

- Ordforande STRAMA, representant for STRAMA.

Likemedelskommittén dger ratt att till sig adjungera personer med lamplig kompetens.

Ordforande for ldkemedelskommittén ska vara specialistkompetent ldkare. Ordforande
ska leda och samordna arbetet i Region Visternorrlands enligt likemedelskommitténs
uppdrag och reglemente. Ordforande ska aktivt arbeta for en séker, rationell och
kostnadseffektiv anvindning av ldkemedel samt bidra till utveckling inom omradet till
gagn for medborgarna.

Kommittén ska for varje kalenderar upprétta en plan 6ver sina sammantraden.

Sekreteraren for kommitténs protokoll, ombesorjer expedieringen av kommitténs beslut
och fullgodr i1 6vrigt de uppgifter som beslutas av likemedelskommittén.

Inom likemedelskommittén ska finnas minst tva informationslédkare som utses av
ordforande. I arbetet som informationsldkare ingar att;

- Halla sig uppdaterad pa aktuell forskning och nya behandlingsriktlinjer avseende
lakemedel.

- Delta i nationella, regionala och lokala mdten for informationsutbyte om
lakemedel.

- Halla i obunden och kunskapsbaserad information om ldkemedel till forskrivare,
allménhet, tjinstemén och politiker tillsammans med lékemedelsenhetens
farmaceuter.

- Delta i ladkemedelskommitténs fortbildningsgrupp.

- Medverka till utveckling av forskrivarstod och likemedelsrekommendationer.

- Implementera regionala rekommendationer och riktlinjer.

- Delta i terapigruppsarbete.

- Initiera och driva kvalitets- och utvecklingsarbete inom likemedelsomradet.

- Deltai arbete med ldkemedelsrelaterade IT-system och IT-stod.

Region Visternorrlands likemedelskommitté ansvarar for att:

- Utarbeta rekommendationer for tillforlitlig och rationell anvéndning av
lakemedel.

- Folja upp kvalitet och kostnader for ldkemedelsbehandling och medicintekniska
produkter i regionen och identifiera forbéttringsomraden inklusive
atgirdsforslag.

- Stddja arbetet med kunskapsstyrning, uppdatera och revidera samt ta fram
regionala rekommendationer om lakemedel och likemedelsnira medicinteknik
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grundad pa vetenskap och beprovad erfarenhet samt tillse att de integreras med
ovriga regionala kunskapsunderlag.

- Stodja implementering av nationella och regionala rekommendationer om
lakemedel och medicinteknik.

- Bedriva fortbildning inom omraden dir behov finns eller dér kvalitetsbrister
identifierats.

- Forvalta de ekonomiska medel som &r anslagna for producentobunden
information och fortbildning inom ldkemedelsomradet.

- Leda regionens arbete med ordnat inférande av nya lakemedel.

- Initiera utvecklingsprojekt inom likemedelsomradet.

- Medverka till utarbetande av riktlinjer for ladkemedelshanteringen.

- Medverka vid upphandling av rekvisitionslikemedel.

- Utgora regionens remissinstans for NT-radet (nya terapier) och MTP-radet
(medicintekniska produktradet) vid rekommendationer for nationellt ordnat
inforande.

- Medverka i dialog och kommunikation avseende lidkemedel med politiskt
fortroendevalda inom Hélso- och sjukvardsndmnden och stodja sjukvérdens
ledning med kompetens, vetenskapligt kunnande och omvérldskunskap i fragor
rorande lakemedel.

- Samverka med nationella samverkansgruppen for ldkemedel och medicinteknik,
berérda myndigheter, 6vriga ldkemedelskommittéer i Sverige samt
regiondvergripande inom ramen for Norra regionforbundet.

- Ansvara for dialog med foretag verksamma inom lakemedel.

- Initiera och kommentera forslag till regionens policy och strategi i fragor kring
lakemedel.

- Medverka i framtagande och implementering av Region Vésternorrlands
lakemedelsstrategi.

Likemedelskommittén har till sitt forfogande en budget, som faststélls efter sedvanligt
budgetarbete.

Terapigrupper i Visternorrland
Region Visternorrlands lakemedelskommitté utser terapigrupper for likemedel utifran
vilka omraden det finns behov av terapigrupper.

Medlemmarna i terapigrupperna bestdr av regionens framsta experter pd lakemedel
inom respektive omrade och utses med utgangspunkt frin kompetens, intresse och
erfarenhet, inte for att representera en viss funktion eller enhet. Terapigruppen ska ha en
ordforande och en sekreterare samt ledamdter for terapiomradet utifran lamplig
representation fran sjukhusvard, primirvard, kommunal vird och tandvard.
Terapigruppen engagerar sjilva kollegor i terapigruppsarbetet. Terapigruppen
adjungerar vid behov specifik kompetens i samband med sérskilda diskussioner.
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Terapigruppernas uppdrag ér att bland annat genom att utarbeta rekommendationer, att
foresla kvalitetsindikatorer for god ldkemedelsanvindning. Rekommendationerna
baseras pa dokumenterad medicinsk dndamalsenlighet avseende nytta och risker vid
anvindning av ldkemedlen. I urvalsprocessen végs dven kostnader och
kostnadseftfektivitet samt miljoaspekter for olika alternativ in, varfor
lakemedelskommitténs verksamhet 1 manga avseenden kan betraktas som ett
prioriteringsarbete diar ekonomiska faktorer har betydelse och dér personliga ekono-
miska eller andra intressen under inga omstandigheter skall pdverka arbetet. De
regionala terapigrupperna for lakemedel ska bidra till en séker, rationell och
kostnadseffektiv anvdndning av ldkemedel inom respektive ansvarsomrade.

Arbete inom respektive terapigrupp sker kontinuerligt genom mote minst en ging per
termin samt deltagande vid terapigruppsdagar en géng per &r, individuellt arbete,
telefon- och mailkontakter. Respektive grupp planerar sjilva sitt arbete.

Utover att aktivt bidra med kunskap om liikemedel ska liikemedelskommitténs
terapigrupper sirskilt ansvara for att:

- Langsiktigt och kontinuerligt bevaka terapiomradet brett diar bade ldkemedel och
livsstilspaverkan ingér.

- Utarbeta rekommendationer for tillforlitlig och rationell anvéndning av
lakemedel (bl.a. Mitt ldkemedel) och ldkemedelsnira medicintekniska produkter
samt, dir sddana saknas fran nationell niva, reckommendationer kring
introduktion och uppfoljning av nya ldkemedel. Rekommendationerna ska vara
grundade pa vetenskap och beprdvad erfarenhet och hinsyn till miljéaspekter
ska tas.

- Initiera fortbildning inom omraden dir behov finns eller dér kvalitetsbrister
identifierats samt medverka i fortbildning arrangerad av likemedelskommittén.

- Sikerstilla att aktuella rekommendationer for likemedel och medicintekniska
produkter beaktas i relevanta vardprogram och behandlingslinjer.

- Folja upp kvalitet och kostnader for ladkemedel.

- Tillsammans med nationella strukturer (regionernas samverkansmodell f6r
lakemedel och medicintekniska produkter, NT-radet och MTP-radet) medverka i
ordnat inférande och uppfdljning av nya terapier.

- Stodja och delta i utvarderingsarbete vid upphandling av rekvisitionslikemedel.

Likemedelsenheten

For det administrativa stodet till ldkemedelskommittén ansvarar ldkemedelsenheten.
Likemedelskommittén och terapigrupperna utgér medicinskt sakkunnigstdd till
lakemedelsenheten.

Regelverk
For att vara en trovirdig kunskapsorganisation, dr det viktigt att sakkunniga intar en
fristdende hallning gentemot likemedelsindustrin. Att de rekommendationer, den
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information och utbildning ldkemedelskommittén och terapigrupperna tillhandahaller &r
objektiv och obunden.

Javsdeklaration krdvs av samtliga medlemmar och redovisas 1 sarskilt formulér till
kommitténs ordforande.

Overenskommelse om samverkansregler for den offentligt finansierade hélso- och
sjukvérden och likemedelsindustrin.

Lag (1996:1157) om lakemedelskommittéer

668707 (rvn.se) Reglemente for likemedelskommittén

Javsdeklaration for ledamoter 1 Region Visternorrlands ldkemedelskommitté samt
Ovriga sakkunniga

Samverkansregler for vard och industri
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