
Dokumentationshistorik för behandlingslinjer (BHL): Publiceringsdatum och revisioner   2022-06-27 
 

Namn BHL Skapad 

(antagen 

HSAU) 

datum 

Revision Bör 

revideras   

Övrigt 

Alkohol     
Alkohol 
riskbruk/missbruk/beroende 
hos vuxna 

2012-12-12 2016-06-09 

2019-02-05 

2021-06-14 

2023-06-14  

 
Andningsorganen 

    

Astma hos vuxna 2015-10-05 2019-05-29 2021-05-29 Revision hösten -22 

KOL 2014-06-05 

 

2016-05-26 

2019-04-10 

2022-06-27 

2024-06-27  

Sömnapné hos vuxna 2017-08-15 2019-09-18 

2021-12-22 

2023-12-22  

 

Barn och ungdom 

    

[Akut diarré hos barn]  2012-09-10   [Ersatt av BHL 

Magsjuka hos barn 

140411] 

Akuta buksmärtor hos barn 2021-11-03  2023-11-03  
Astma hos barn och 
ungdomar 

2012-05-09 2018-11-26 

2020-12-15 

2022-12-15  

Buksmärtor hos barn   2011-11-07 2015-10-05 

 

 Uppdelning 

akut/kronisk 

genomförd nov -21 

Förstoppning hos barn  2011-10-18 2012-10-19 

2014-01-24 

2016-09-28 

2024-05-24  



2019-03-13 

2022-05-24 
Huvudvärk hos barn  2011-10-18 2013-05-21 

2015-10-29 

2018-10-16 

2021-06-02 

2023-05-06  

Hälta hos barn   2013-01-03 2016-09-05 

2019-01-28 

2021-02-23 

2023-02-23  

Kroniska eller 
återkommande buksmärtor 
hos barn och ungdomar 

2021-11-03  2023-11-03  

Kronisk diarré hos barn  2012-09-10 2014-05-26 

2017-12-07 

2021-09-08 

 

2023-09-08  

Magsjuka hos barn 2014-04-11 2016-09-15 

2020-12-18 

2022-12-18  

Nattväta hos barn  2011-10-08 2013-01-04 

2017-12-07 

2020-11-27 

2022-11-27  

Urinvägsinfektion hos barn   2011-10-18 2013-06-25 

2017-02-01 

2020-02-03 

2022-04-08 

2024-04-08  

Övervikt och fetma hos barn 
och ungdom  

2015-08-21 2018-02-07 2020-02-07 Avvaktar uppstart av 

revision pga pandemi 

 

Blod och blodbildande 
organ 

    

Anemi hos vuxna 2010-11-23 2014-01-28 

2017-02-27 

2024-04-06  



2019-11-15 

2022-04-06 

 
Endokrina organ 

    

Diabetes typ 2  2011-03-08 2013-06-27 

2014-01-29 
HbA1c nytt 

diagnos-kriterium 

2016-10-14 

2019-04-26 

2021-04-26 Översyn kring 

diabetesdokument 

inledd 

Hyperkalcemi 2021-02-08  2023-02-08  

Hypotyreos 2018-10-16 2020-10-26 2022-10-26  

 

Hjärt-kärlsystemet 
    

[Angina pectoris]  2013-02-12   Indragen t.v. p.g.a. 

utebliven revision 

Förmaksflimmer 2022-06-16  2024-06-16  

Hjärtsvikt  2010-11-24 2012-05-09 

2018-03-01 

2020-03-01 Revision uppskjuten 

pga pandemi och 

nationellt vårdförlopp 

     

Högt blodtryck   2014-05-22 2017-05-04 

2019-09-18 

2022-06-22 

2024-06-22  

Sekundärprofylax vid 
ischemisk hjärtsjukdom 

2016-09-09 2020-05-18 2022-05-18  

 

Hud- och 
könssjukdomar 

    

Hudförändring ansikte/hals  2012-02-27 2013-12-03 

2016-06-10 

2019-05-05 

2022-04-06 

2024-02-06  



Hudförändring bål-
extremitet 

2020-02-17 2022-04-28 2024-04-28  

Klamydia 2011-09-22 2012-08-24 

2014-06-23 

2016-06-30 

2019-01-29 

2022-02-09 

2024-02-09  

Gonorré 2017-02-28 2019-01-29 

2022-02-01 

2024-02-01  

Syfilis 2017-06-22 2019-01-23 

2022-01-04 

2024-01-04  

 
Hälsa 

    

Fysisk aktivitet  2013-06-27 2015-09-28 

2017-01-27 

2018-06-08 

2020-06-04 

2022-06-01 

2024-06-01  

Rökavvänjning  2012-01-13 2020-06-03 

2022-06-01 

2024-06-01  

 

Infektioner 
    

Klamydia 2011-09-22 2012-08-24 

2014-06-23 

2016-06-30 

2018-06-30 Enbart under rubrik 

Hud- och 

könssjukdomar fr o m 

170117 

Hepatit B 2016-12-13 2019-01-10 

2021-10-11 

2023-10-11  

Hepatit C 2016-12-13 2019-01-10 

2021-11-05 

2023-11-05  

HIV 2016-12-13 2019-01-10 

2021-12-07 

2023-12-07  

Tuberkulos 2018-09-06 2020-11-16 2024-05-31  



2022-05-31 
 

Matsmältningsorganen 

    

GERD (Gastro‐esofageal 

reflux sjukdom)  
2011-04-20 2012-06-20 

2015-04-21 

2017-12-06 

2020-12-07 

2022-12-07  

Ljumskbråck   2011-11-08 2013-04-24 

2015-05-31 

2017-08-03 

2020-05-05 

2022-05-13 

2024-05-13  

 

Nervsystemet 
    

Huvudvärk hos vuxna   

 

 

2013-04-23 2015-08-11 

2018-02-20 

2020-06-05 

2022-06-05 Revision pågår 

Njurar och urogentiala 
organ 

    

Blod i urinen 2012-04-25 2013-11-29 

2016-02-18 

2019-03-12 

2022-03-03 

2024-03-03  

Förhöjt PSA-värde  2012-05-14 2013-05-03 

2015-03-13 

2016-02-18 

2018-08-01 

2019-05-27 

2022-01-18 

2024-01-18  

Hormonbehandling i 

klimakteriet   
2012-03-30 2013-12-11 

2016-01-19 

2023-02-09 

 

 



2018-03-09 

2021-02-09 
Nedre urinvägssymtom 

(LUTS) hos män   
 2016-05-12 

2019-01-17 

2021-04-22 

2023-04-22  

Nedsatt njurfunktion  2010-11-10 2012-12-01 

2014-02-10 

2016-10-11 

2019-06-03 

2021-06-03 Revision pågår. 

Anpassning till 

nationellt vårdprogram 

Njursten 2016-05-02 2019-03-27 

2022-01-21 

2024-01-21  

Svår mensvärk 2017-11-17 2020-06-03 2022-06-03 Revision planeras 

hösten -22 

Urininkontinens hos kvinnor 2016-05-17 2018-11-23 

2121-06-09 

2023-06-09  

 

Palliativ vård 
    

Palliativ vård 2013-04-08 2015-05-04 

2020-01-27 

2022-01-27 

 

Nationella riktlinjer på 

gång 

 

Psykisk ohälsa 

    

Demens  2010-11-24 2013-06-18 

2018-02-01 

 

2020-10-01 Omfattande justeringar 

gjorda hösten 2019  

=> revision skjut upp 

Depressionstillstånd hos 
vuxna 

2012-04-04 2015-04-09 

2017-03-13 

2020-04-17 

2022-03-14 

2024-03-14  

Ångesttillstånd hos vuxna  2012-05-31 2019-09-11 

2022-06-20 

 

2024-06-20 

 

 

Ätstörningar 2019-06-25  2021-06-25 Revision planeras 



 hösten -22 

[Reumatiska sjukdomar]     

 

Rörelseorganen 

    

Axelproblem 2019-04-16 2021-05-26 2023-05-26  
Artros i knä och höft 2012-05-09 2015-04-22 

2017-03-13 

2019-11-12 

2022-01-11 

2024-01-11  

De Quervains syndrom 2015-02-11 2017-06-22 

2019-09-19 

2021-12-21 

2023-12-21  

Fotproblem hos vuxna 2020-06-24 2022-06-17 2024-06-17  

Karpaltunnelsyndrom 2015-02-11 2017-06-22 

2019-09-19 

2021-12-21 

2023-12-21  

Ländryggsmärta hos vuxna   2014-03-17 2017-05-29 

2019-10-28 

2022-03-18 

2024-03-18  

Osteoporos 2018-09-25 2020-12-04 2022-12-04  

Tumbasartros 2015-02-11 2017-06-22 

2019-09-19 

2021-12-21 

2023-12-21  

 

Smärta 

    

Långvarig benign smärta   2012-02-20 2013-05-31 

2017-03-27,  
bytte samtidigt namn 

till Benign smärta 

2019-12-13 

2021-12-13 Avvaktar revision pga 

pågående översyn i 

regionen 

Svår mensvärk 2017-11-17 2020-06-08 2022-06-08 Revision planeras 

hösten -22 

     



Ögon 

Akuta ögonbesvär  2021-11-16    
 

Öron-näsa-hals och 
hörsel 

    

Yrsel 2014-12-03 2017-06-22 

2019-10-04 

2022-01-25 

2024-01-25  

Sväljningssvårigheter-dysfagi 2019-01-08 2021-12-01 2023-12-01  

 
Övrigt 

    

     
[Bedömning av körkorts-
lämplighet efter stroke] 

2011-03-17   Indragen  

2014-12-08. 

Kommer in att ingå i 

kommande BHL 

stroke. 

 


